
SABIES QUE...?

...la mitjana europea en atenció a la salut
mental pública és de 18 professionals de la
psicologia per 100.000 habitants, mentre
que a Espanya és de 4,3?

...l’OMS avisa que en l’any 2050 hi
haurà el triple de persones amb

demència que en el 2020?

...l'ONU ha advertit d'una crisi
psicològica massiva si els països no
augmenten la seva inversió en salut
mental davant la COVID-19?

Per tots aquests motius,
en el Dia Mundial de la Salut Mental demanem: 

més inversió i més cobertura en Salut Mental. 
Un bé necessari per a tothom.

...per cada 1 € aportat a la salut mental,
el sistema de salut general n’estalvia 18?

...mancarien 7.200 psicòlegs
al Sistema Nacional de Salud
per arribar a aquesta ràtio?

...la desigualtat territorial dificulta encara
més l'accés a l'atenció psicoterapèutica?

...actualment només el 3% de despesa en
salut pública es destina a la salut mental?

LA SALUT MENTAL ÉS IMPORTANT!


